SOCIETE FRANCAISE DE L'EPAULE ET DU COUDE

Cours Supérieur de I'Epaule
Septembre 2026

Skylab, 3 Rue de la Pastiere 44115 Haute-Goulaine

JOURNEE ARTHROSCOPIE
JEUDI 17 SEPTEMBRE 2026

Wy EERE i) Arrivée des participants

DA ERY Présentations théoriques sur les sujets abordés au laboratoire

d’'anatomie le matin (10 min pour chaque présentation et 5 min pour les discussions)
e  Pourquoi et comment je répare une rupture de la coiffe supérieure en simple rang ? M
0. Gauci (Nice)
e  Pourquoi et comment je répare une rupture de la coiffe supérieure en double rang ? E.
Harly (La Rochelle)
e  Pourquoi et comment je fais une acromioplastie et résection AC dans les réparations
de coiffe ? ). Garret (Lyon)

Ve EER DN Y Ateliers pratiques

e  Rupture de coiffe postéro-supérieure
e  Rupture du sous-scapulaire

e Ténodese du biceps

e Acromioplastie et résection AC

o kY Pause

m Ateliers pratiques

e  Rupture de coiffe postéro-supérieure
e  Rupture du sous-scapulaire

e Ténodese du biceps

e Acromioplastie et résection AC

m Buffet déjeunatoire

m Présentations théoriques sur les sujets abordés au laboratoire

d’anatomie I'a prés-midi (10 min pour chaque présentation et 5 min pour les discussions)
e  Pourquoi et comment je répare une rupture du sous-scapulaire In the Box ? V. Martinel
(Tarbes)
e  Pourquoi et comment je répare une rupture du sous-scapulaire Out of the Box ? A.
Godeneche (Lyon)
e  Gestion du biceps dans les ruptures de coiffe ? G. Villatte (Clermont-Ferrand)

(CL DT EN Ateliers pratiques

e  Rupture de coiffe postéro-supérieure
e  Rupture du sous-scapulaire

e Ténodeése du biceps

e  Acromioplastie et résection AC

L EDS ) Pause




SOCIETE FRANCAISE DE L'EPAULE ET DU COUDE

Cours Supérieur de I'Epaule
Septembre 2026

Skylab, 3 Rue de la Pastiere 44115 Haute-Goulaine

(LU E Ateliers pratiques

e  Rupture de coiffe postéro-supérieure
e  Rupture du sous-scapulaire

e Ténodése du biceps

e Acromioplastie et résection AC

WA el 5k ') Discussion de dossiers (60 min)

e  Rupture de coiffe postéro-supérieure : E. Harly (La Rochelle)
e  Rupture du sous-scapulaire : A. Godeneche (Lyon)
e  Rupture itérative de coiffe : M.O.Gauci (Nice)

m Fin de la premiére journée - Début du cocktail dinatoire



SOCIETE FRANCAISE DE L'EPAULE ET DU COUDE

Cours Supérieur de I'Epaule
Septembre 2026

Skylab, 3 Rue de la Pastiere 44115 Haute-Goulaine

JOURNEE ARTHROPLASTIE
VENDREDI 18 SEPTEMBRE 2026

Wy LERE i) Arrivée des participants

e PR Présentations théoriques sur les sujets abordés au laboratoire

d’anatomie le matin (10 min pour chaque présentation et 5 min pour les discussions)
e Comment je pose une hémiarthroplastie et indications ? M. Chivot (Marseille)
e Comment je pose une prothése totale anatomique et indications ? S. Grosclaude
(Lyon)
e Comment je pose une prothése inversée et indications ? T. Lascar (Monaco)

08h45-10h15 Atellers pratiques

Hémiarthroplastie
e  Protheése totale anatomique
e  Prothese totale inversée
e  Reprise de prothése totale

10h15-10h45 § L1 K3

10n45-12h15 | Atellers pratiques

Hémiarthroplastie

Prothése totale anatomique
Prothése totale inversée
Reprise de prothése totale

m Discussion de dossiers (45 min)

e  Hémiarthroplastie ou prothése totale anatomique : S. Grosclaude (Lyon)
e  Protheése inversée avec planification :J. Garret (Lyon)
e  Reprise de prothese : A. Godeneche (Lyon)

13h00-14h30 Atellers pratiques

Hémiarthroplastie

Prothése totale anatomique
Prothése totale inversée
Reprise de prothése totale

FITENEEYE] Buffet déjeunatoire
m Session libre avec les industriels

m Fin de la deuxiéme journée




