
 
 

SOFEC 
PROGRAMME DETAILLE COURS SUPERIEUR DU COUDE 

NANTES 25-26 MARS 2025 
 

Mardi 25 mars 2025 14h00 - 18h30 
Programme Théorique 

 
13h30-14h00 ACCUEIL DES PARTICIPANTS 

 
14h00-14h05  Introduction 5’ Drs. Grégoire CIAIS & Maxime ANTONI 
 
14h05-14h25  Fracture de la Tête Radiale isolée 20’: Dr. Claire BASTARD 

+ questions 5-10’ 
 
14h35-14h55  Luxation Postéro-Latérale du coude : quand et quoi réparer? 20’ 

Dr. Pierre LAUMONERIE 
+ questions 5-10’ 

 
15h05-15h35  Triade Terrible 30’ Pr. Laurent OBERT 

+ questions 5-10’ 
 
15h45-16h05  Fracture de la Coronoïde : 20 ’Dr. Hubert LENOIR 

+ questions 5-10’ 
 

16h15-16h45 PAUSE 
 
16h45-17h00  Fracture Humérus Distal 20 ’Dr. Grégoire CIAIS 

+ questions 5-10’ 
 
17h15-17h45  Prothèses Totales de Coude 30’ Pr. Pierre MANSAT 

+ questions 5-10’ 
 
17h55-18h15  Rupture du Biceps Distal, en aigu 20 ’Dr. Yacine CARLIER 

+ questions 5-10’ 
 
18h30   Transfert à l’Hôtel Mercure Gare 
 

 



 
 

CADAVER LAB : Mercredi 26 mars 2025 8h00-14h00 
 

7h00-07h30 : ACCUEIL DES PARTICIPANTS 
 
07h30-10h00 Session n°1: Réinsertion ligamentaire/ tendineuse + ostéosynthèse 

10 coudes, en binôme (2h30) 
5 tables JnJ et 5 tables Newclip avec inversion des tables à mi-temps   

 
———————————————— 

 
10h00-10h30 PAUSE & changement pièce anatomique 

 
———————————————— 

 
10h30-13h00  Session n°2: Prothèse totale de coude 

Zimmer, prévoir 4 ancillaires 
1 coude démonstration Dr Mansat pendant 30 minutes  
8 coudes, en binôme (2h30) avec 4 ancillaires  

 
———————————————— 

 
13h00 : FIN du CADAVER LAB 

 
———————————————— 

 
13h00-14h00 : Déjeuner au SkyLab 
 
14h00:  Départ des participants  
 


