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PROGRAMME SCIENTIFIQUE
JEUDI 25 AVRIL 2024

= 7h30 Accueil des participants
= 7h55 Mot du président

8H-8H30 SESSION THEORIQUE

Comment réussir une belle arthroscopie ? / Olivier Courage (Le Havre)

8H30-10H SESSIONS PRATIQUES DE L'INDUSTRIE
10H-10H30 PAUSE-CAFE
10H30-12H SESSIONS PRATIQUES DE L'INDUSTRIE

12H-13H SESSION THEORIQUE

Arthroscopie ou ciel ouvert ?
Modérateur Luc Favard (Tours)
(3 mn/3 slides, vote et discussion : 4 mn)

1. DAC sous arthroscopie

Fixation trans-coracoidienne : Jéréme Garret (Lyon) vs Lagage sous-coracoidien : Renaud Gravier
(Marseille)

2. Butée antérieure sous arthroscopie

Arthro : Philippe Teissier (Montpellier) / Open : Geoffroy Nourissat (Paris)

3. Butée postérieure sous arthroscopie

Arthro : Pierre Métais (Clermont Ferrand) / Open : Grégoire Ciais (Paris)

4. Sous scapulaire isolé sous arthroscopie

Arthro : Jean Kany (Toulouse) / Open : Pierre Abadie (Bordeaux)

13H-14H COCKTAIL DEJEUNATOIRE
14H-15H30 SESSIONS PRATIQUES DE L'INDUSTRIE

16H-16H30 PAUSE-CAFE

16H30-18H SESSIONS PRATIQUES DE L'INDUSTRIE



Cours Supérieur m
de I’épaule de |la SOFEC % '

25 et 26 avril 2024 Wil ;’.;ﬁ o
Sky|a b- Nantes —————— sofec.secretariat@gmail.com

18H-19H SESSION THEORIQUE

Modérateur Olivier Courage (Le Havre) et Luc Favard (Tours)
(5mn présentation, 3 mn de discussion) 5 diapos max (dont l'introduction et la conclusion)

Mes indications de :

1. Bankart isolé /érome Garret (Lyon)

2. DAC aigues Bruno Zipoli (Dax)

3. DAC chroniques Jean Kany (Toulouse)

4. Double rang Philippe Teissier (Montpellier)

5. Résection AC Victor Housset (Paris)

6. Ténotomie du biceps Kevin Bargoin (Nantes)

7. Cure chirurgicale de calcification de I'épaule Sophie Grosclaude (Lyon)

DINER DU CONGRES AU RESTAURANT LA PIPETTE

VENDREDI 26 AVRIL

Techniques pour bien s'exposer dans les protheses dépaule Luc Favard (Tours)

» 12h-12h30 Conférence Les Lambeaux autour des prothéses Jean Kany (Toulouse)
Modérateur Olivier Courage (Le Havre)

» 12h30-13h Session théorique Pour ou contre ?
Modérateur Luc Favard (Tours)
(3mn pour 3 min contre + vote et discussion 4 mn)

1. Sceller une gléne anatomique

Pour /D Werthel (Paris) / contre Pierre Métais (Clermont Ferrand)

2. Réparer le sous-scapulaire sur les prothéses inversées

Pour David Gallinet (Besangon) / contre Guillaume Villatte (Clermont Ferrand)
3. Prothéses inversées : je latéralise le centre de rotation au maximum
Pour Grégoire Ciais (Paris) / contre Pierre Abadie (Bordeaux)



